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Uvod

Vychovny program nasho SKD vychadza zo v&eobecnych cielov a principov vychovy
a vzdelavania (zakon ¢&. 245/2008), z klu€ovych kompetencii Ziaka zakladnej Skoly a
z vlastnej koncepcie. Vo vychove a vzdelavani kladieme doéraz na celkovy rozvoj
osobnosti dietata, humanizaciu vychovy, na rozvoj kluCovych kompetencii,
vedomosti, zru€nosti a schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.
Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a
rovnako aj za svoje konanie, aktivnhe vyuzivanie vofného Casu a zmysluplny i

vSestranny rozvoj osobnosti.

Nas Vychovny program:

» predstavuje Statom vymedzené ciele a obsah vychovy a vzdelavania v sulade
s aktualnymi poziadavkami na zabezpecenie komplexného rozvoja osobnosti
dietata s akcentom na vychovnu Cinnost,

= zohfadnuje ciele a principy vychovy v ¢ase mimo vyucovania, vychovy vo
volnom Case a neformalnej vychovy a vzdelavania,

= prispieva k ucelenému a vnutorne prepojenému systému zakladného
vzdelavania, prepaja formalne a neformalne vzdelavanie,

= prispieva k formovaniu osobnosti dietata v uzkej spolupraci s prislusnou
zakladnou Skolou a rodinou dietata,

= zdéraznuje demokraticky pristup a pristup neformalnej vychovy a
vzdelavania

= vo vychovno-vzdelavacej €innosti umoznujuci zdielanie osobnych skusenosti
a pohladov na obsah i proces,

= akcentuje potrebu pracovat’ s rozmanitostou deti, ich réznorodym
potencialom, nadanim aj znevyhodnenim na principe inkltzie vo vychove a
vzdelavani, ktora je determinovana vytvorenim podmienok a podpornych
opatreni v podobe integrovaného systému prevencie, intervencie a
personalneho posilnenia,

» je prisp6sobeny miestnym podmienkam a detom, ktoré ho navstevuju

= podporuje napifianie obsahovej dimenzie vychovy mimo vyu&ovania, &im
vytvara predpoklady plnohodnotnej pripravy deti na Zivot,

= vytvara predpoklady na autonomne planovanie a realizaciu vychovy a
vzdelavania

= zabezpecuje zmysluplnu realizaciu ¢innosti zameranu na:



— oddych v ¢ase mimo vyucCovania a v ¢ase Skolskych prazdnin,
— zaujmowvu €innost,
— pripravu na vyucovanie,
= vychadza z legislativnych podmienok fungovania Skolskych klubov deti a ich
Specifik, pre ktoré je typicke, ze:

— prijimanie deti do tychto zariadeni nepodlieha prijimaciemu konaniu,

ucast deti na vychovno-vzdelavacej ¢innosti sa zaklada na rozhodnuti

jedinca/zakonnych zastupcov dietata,

— Cinnosti a aktivity Skolského klubu deti vychadzaju zo zaujmov deti, Cim
je vytvarany dostatocCny priestor pre individualny pristup a vliastné
tempo Cinnosti,

— Casova volnost umoznuje flexibilitu vo vyuzivani rozmanitych foriem

a metdd prace a vo vyuzivani rozmanitych priestorov na ich realizaciu.

1 Charakteristika zariadenia

V naSom Skolskom klube, ktory je sufastou Skoly, pracuje devat oddeleni. Pat
oddeleni ma samostatnu miestnost a Styri su v triedach. VSetky oddelenia su
vybavené technikou IKT. Vo vSetkych oddeleniach mame k dispozicii koberec na
relaxaénu ginnost. Kazdé oddelenie kazdoro&ne dopifia svoj fond spolo&enskych hier,

hraciek, Sportovych pombcok a lego stavebnic.

Pre Sportové a rekreacné cinnosti je k dispozicii telocvi¢ia, 4 ihriska (volejbalove,
basketbalové, futbalové, tenisové) a plocha s detskymi preliezkami. Na relaxéciu, hry

a poznavanie moOzu deti vyuzivat' aj ostatné Casti Skolského dvora.
Velkej oblube sa teSia nase dlhodobé projekty:

— kultarne programy a vystlipenia na verejnosti / Imatrikulacia prvakov, Jesenna
party, Viano¢na besiedka, Karneval, Den pre mamy, Deni otcov/

— ekologické programy / Def Zeme, Zachranme nasu Zem, Skoly v prirode/

— $8portové projekty / Sportové sutaze na Skolskom dvore, turnaje vo futbale
a vybijanej, dopravné sutaze/

Kazdy mesiac mame tradi¢né aktivity pre cely Skolsky klub, v ktorych budeme

pokraCovat aj do buducna. Pri mnohych z nich rozvijame spolupracu s rodiémi /ucast

a pomoc na naS$ich podujatiach/, triednymi ucitefmi / predavanie informacii o detoch/



a materskymi Skolami / zapis prvakov, Den otvorenych dveri, programy a darCeky pre
deti z MS/

Cinnost SKD je organizovana prostrednictvom réznych zaujmovych, oddychovych
a rekreaCnych aktivit podla vychovného programu. Pedagogicka Cinnost' v Skolskom
klube ma svoje Specifika — zabezpecit detom oddych, relax a vyplnit volny €as
zaujmovymi ¢innostami hravo a zabavne.

SKD posilfiuje osobnost’ kazdého jedinca, pomaha mu najst sa a dosiahnut svoj
uspech. Velku ulohu pri jednotlivych aktivitach zohrava vhodna motivacia, radost

z ¢innosti, zvedavost’ a tuzba po poznani.

Stravovanie Ziakov je zabezpec€ené priamo v budove Skoly priestrannou jedalfiou s
dostato&nym po&tom stolov a stoligiek. Pre vychovno-vzdelavaci proces ma SKD k

dispozicii Skolsku kniznicu, ktora sa nachadza priamo v budove.

Vychovavatelky maju k dispozicii kabinet, v ktorom sa nachadza odborna literatura a
priestor na archivaciu niektorych prac, ¢i pomdcok potrebnych na kazdodennu pracu.
Pracu so ziakmi s SVVP koordinuje kolsky psycholég a $pecialny pedagég.

V oddeleniach kde su tito zZiaci zaradeni prevlada zvySena spolupraca s triednou

uditelkou a rodi¢mi dietata.

2 Ciele a poslanie vychovy

Poslanim Skolského klubu deti je umoznit detom rozvijat ich osobnostny potencial,
zaujmy a vzdelavacie potreby v podporujucom prostredi uplatfiujicom poziadavky na
vychovu mimo vyuc€ovania a vychovu vo volnom Case, prostrednictvom principov

neformalneho vzdelavania.

Ciele vychovy v Skolskom klube deti su:

= rozvijat spbésobilosti klu€ové pre zivot v 21. storoci v prepojeni na ciele a profil
absolventa zakladného vzdelavania,

= rozvijat spbésobilosti ocenovat volny ¢as ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne
a racionalne pre svoj rozvoj,

= rozvijat spdOsobilosti planovat a vyberat si vhodné Cinnosti na participaciu,

rekreaciu a relaxaciu,



rozvijat manualne, tvorivé, umelecké, estetické a psychomotorické schopnosti
formovat prosocialne citenie a kladny vztah k rodine

pestovat' u deti disciplinu a viest ich ku kontrole a regulovaniu spravania
podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany)
pristup vo vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny
potencial a vychovno-vzdelavacie potreby,

naucit sa spravne identifikovat a analyzovat problémy a navrhovat ich rieSenia
a vediet' ich riesit,

podporovat’ podnikavost, iniciativnost, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost pri
poznévani sveta okolo seba,

uplatiiovat a chranit prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom
a dalSimi zainteresovanymi stranami (partnermi) podielajucimi sa na vychove,
ziskavat kompetencie, a to najma v oblasti komunikacnych schopnosti, ustnych
a pisomnych sp6sobilosti, vyuzivania informacno— komunika¢nych technolégii,
ziskat' v8etky veku primerané a dostupné informacie o pravach dietata a
sposobilost na ich uplatnenie,

pripravit deti na dalSie vzdelavanie po vSetkych strankach — zamerne celostne
rozvijat osobnost’ deti

podporovat nadanie, osobnost a zaujmy kazdého dietata v tvorivo—
umeleckych €innostiach, ako aj v Sportovej oblasti,

ziskat schopnost zmysluplne vyuzivat volny Cas poskytovanim dostatku
nametov pre vyuzivanie vofného ¢asu,

zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyu€ovani v Skole,

rozvijat zaujmy a naplifiat novo-vynarajlce sa potreby stu&asnych deti,
podporovat’ aktivity vztahujuce sa ku Skole,

zabezpecfovat detom podmienky na pripravu na vyucovanie



3 Formy vychovy a vzdelavania
Vychova a vzdelavanie sa organizuje ako dennéa forma.

4 Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v nasom Skolskom klube deti je Statny jazyk Slovenskej

republiky — slovensky jazyk.

5 Tematické oblasti vychovy

Vychova a vzdelavanie v Skolskom Kklube deti je realizovana v Cinnostiach
prameniacich zo zaujmov deti. Ugast na aktivitich ma detom prinasat kladné emacie,
prezivanie, je dobrovolna a ma prispiet k ich sebarealizacii. Potreby a zaujmy deti
a ich naplnenie sa realizuje volbou aktivit a zaujmovych cinnosti z hlfadiska cielov
vychovy a vzdelavania.

Zaujmovu c€innost' charakterizujeme ako vedomu cinnost' zameranu na uspokojenie
a rozvoj individualnych potrieb a zaujmov. Je dblezita pre rozvoj tvorivych schopnosti,
utvaranie zru¢nosti a navykov, pre prehlbovanie vedomosti a praktickych skidsenosti.
SKD realizuje zaujmovu &innost cez vychovno-vzdelavacie aktivity v tematickych
oblastiach vychovy.

Obsahovy rozmer vychovy mimo vyu€ovania reprezentuju tri piliere — personalizécia,

inklizia a subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

Tematické oblasti vychovy su:

1. Komunikacia a praca s informaciami
2. Sebarozvoj a svet prace

3. Zdravie a subjektivna pohoda

4. Spolo¢nost’ a priroda

5. Kultdra a umenie

Vychovno-vzdelavacia €innost v naSom Skolskom klube deti je vnutorne prepojena
s obsahom a cielmi zakladného vzdelavania.
Tematické oblasti vychovy su kompatibilné so vzdelavacimi oblastami zakladného

vzdelavania.



V tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami su

zacClenené dve vzdelavacie oblasti — oblast Jazyk a komunikacia a oblast Matematika
a praca s informaciami.

Tematicka oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je kompatibilna so vzdelavacou

oblastou Clovek a svet prace.

Tematicka oblast vychovy Zdravie a subjektivha pohoda suvisi so vzdelavacou

oblastou Zdravie a pohyb.

V tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost a priroda su integrované dve vzdelavacie

oblasti — Clovek a spoloénost a Clovek a priroda.

Tematicka oblast vychovy Kultura a umenie je kompatibilna so vzdelavacou oblastou

Umenie a kultura.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prispésobené poziadavkam 21. storodia,
zaujmom a potrebam sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia,
informatizacia, inklGzia, individualizicia a diferenciacia a i.). V tematickych oblastiach
vychovy su integrované vsetky ciele zakladného vzdelavania, ktoré boli adaptované
vo vztahu k charakteru vychovy mimo vyu€ovania a Specifikam vychovno-vzdelavacej
¢innosti v Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy
su vzajomne prepojeneé, prelinaju sa a nevystupuju ako samostatné a izolované Casti.
Nie sU uzavretym celkom, ale otvorenym obsahovym rozmerom vychovy mimo
vyu€ovania, ¢o umozniuje ich aktualizaciu, inovaciu a obohatenie v rdmci nasho
vychovného programu. Napinanim cielov tematickych oblasti vychovy sa v nasom
Skolskom klube deti plnohodnotne podielame na intrapersonalnom i interpersonalnom
rozvoji deti a ich priprave na Zivot.

Pri planovani obsahu vychovy a vzdelavania sa snazime o vzajomné prelinanie a
striedanie tematickych oblasti vychovy. Tematické oblasti vychovy je mozné
implementovat v ramci vSetkych druhov &innosti, s reSpektovanim zabezpecenia
psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyu€ovania a v Case Skolskych
prazdnin. V Skolskom klube deti sa realizuju najma oddychova a rekreacna cinnost,

zaujmova cCinnost a priprava na vyucovanie.



5.1 Charakteristika a ciele tematickych oblasti vychovy
5.1.1 Komunikacia a praca s informaciami

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtualna komunikacia, efektivha komunikéacia,
budovanie digitalnej stopy.

RieSenie konfliktov, aktivne poCuvanie, prezentacné zrucnosti.

Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladavanie a detegovanie informacii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia
informacii, overovanie informacii.

Citatelska, matematicka a digitalna gramotnost.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikéacia a praca s informaciami

1. Osvojovat’ si schopnosti prezentacnych zru€nosti, diskutovat, obhajovat
vlastné nazory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia.

2. Vyjadrovat nazory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunikacnou
situaciou, v réznom komunikacnom prostredi.

3. Vyjadrovat' svoje mysSlienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat s
knihou, tvorit texty réznych Stylov, tvorit’ viastné texty, pochopit funkcie pisane;
rec€i a porozumiet vyznamu textu.

4. Aplikovat’ informaticku kulturu zaloZzenu na reSpektovani pravnych a etickych
zasad pouzivania IKT a medialnych produktov.

5. Pouzivat kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpelenstva
internetu a online prostredia (dostupnost informacii, strata sukromia,
otvorenost' k fludom).

6. Rozvijat’ jazykové a komunikacné zruénosti s ohfadom na Cistotu jazykového
prejavu, rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7. Osvojovat’ si komunikaénu etiku.

8. Vyuzivat matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a
Studiu.

9. Rozvijat efektivne spdsoby ucenia sa, ziskavat nové poznatky a informacie

z rdznych zdrojov.




5.1.2 Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizicia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebadobvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat, o Com snivam.
Manazment Casu (angl. time management), sebadisciplina, pevna véla. Budovanie
»,mojej znacky“ — prezentovanie seba.

Makké zruCnosti — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie,
empatia.

Riesenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové

pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prace

1. Prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost' a prirodzenu zvedavost pri
poznavani sveta okolo seba.

2. Osvojovat’ si zruénosti rieSit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na
primeranej Urovni empatie a asertivity.

3. Zapajat sa uspeSne do bezného Zivota rozvijanim zru€nosti finanCnej
gramotnosti.

4, Aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

5. Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a volby povolania.

6. Aplikovat zru€nosti kooperacie a spoluprace ako Clen timu, socialnej skupiny.

7. Nadobudat pracovné zru¢nosti v réznych oblastiach ludskej Cinnosti.

8. Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokoncCit za€atu pracu.

9. Byt aktivha osobnost schopna podielat’ sa na pozitivnych zmenach.




5.1.3 Zdravie a subjektivha pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, dusevné zdravie, zdravy Zivotny Styl, zivotosprava, Sport, cviCenie,
rezim dna.

Motivacia, aspiracie, tuzby.

Postoje, nazory.

Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako Cast
rastu, Zivota.

Subjektivha pohoda ako schopnost bytia bez strachu, uzkosti, neZit' v obrane.

Pocit Stastia — €o ma robi Stastnym, ¢o mi prinasa radost.

Pocit spokojnosti — zmysel Zivota.

SkutoCny zivot a virtualna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

1. Vykonavat €innosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencialu v oblasti
pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy.
2. Dosahovat duSevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného

a fyzického zatazenia Skolského vyu€ovania pohybovymi aktivitami.

3. Ziskat’ informacie o zdravom Zivotnom Style a uspokojit' svoje fyzické
potreby (spanok, strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom rezime.

4. Vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu.
5. Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej zivotnej spokojnosti.
6. Mat' pozitivny vztah k pohybovym aktivitam a Sportu s ich pravidelnym

zaClenenim do denného rezimu.

7. Ziskat' informacie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet poskytnut
prvu pomoc na veku primeranej urovni. Poznat' délezité linky pomoci.

8. Upevniovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych
¢innosti, poznat kulturu stolovania a aplikaciu zasad slusného spravania
V praxi.

9. Prejavit prosocialne zruénosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych
problémov, mat schopnost zvladnut vlastné pozitivne a negativne
emocie, rieSit kvalitu vztahov s rodié¢mi, spoluziakmi,
ucitelmi/vychovavatelmi.

10. Ziskat spravne navyky drzania tela a mat kultivovany pohybovy prejav.

11. Nadobudnut odolnost a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred
rizikovym spravanim.




5.1.4 Spolo¢nost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti. Ludskeé prava.
Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spolocnika, spolutvorcu.
Medziludské vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialdg, konsenzus,
kompromis,

lojalita.

Trvalo udrzatelny rozvo;.

Planéta Zem.

Vesmir.

Globalne problémy fudstva.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost’ a priroda

1. Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje a
zru€nosti ako trvalé aspekty obCianskej spolo¢nosti.

2. Upevnovat vlastné poznanie a aplikaciu spoloenskych, kulturnych
a pravnych noriem v spravani voci okoliu.

3. Diskutovat o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybriuju
demokratické hodnoty a propaguju extrémizmus v réznych oblastiach
(napr. youtuberi, influenceri propagujuci neziaduce postoje a nazory v
rozpore s demokratickymi hodnotami a spolo¢enskymi normami).

4. Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na podporu
rozhodnuti a odporucani suvisiacich so spolo€enskymi alebo globalnymi
vyzvami.

5. Demonstrovat zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému
prostrediu.

6. Rozvijat abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj

experimentovanie a badanie.

7. Zapajat’ sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.




5.1.5 Kultdra a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
Kulturne dedic¢stva — tradicie, zvyky, obycCaje.
Rozmanitost’ a vplyv inych kultur.

Narodna hrdost, vlastenectvo. Slovensko — moja krajina.
Nabozenstva.

Narodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické.

Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultira a umenie

1. Aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované
dejinami umenia, podnety architektlry, podnety fotografie, podnety videa
a filmu, podnety elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel,
podnety spevackej a inStrumentalnej Cinnosti, podnety inych oblasti
poznavania sveta pri vlasthom experimentovani, rozvijani tvorivosti a
kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skusenosti.

2. Nadobudnut' interkulturne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv
réznych kultur na Slovensku v kontexte historie a sucasnosti.

3. Vyuzivat rézne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné)
na vlastné sebavyjadrenie, originalne reflexie skuto€nosti, schopnosti
kritického Citania a interpretacie.

4. Prejavovat vztah k fudovym tradiciam, ochrane a poznavani kulturneho
dedi€stva, poznavaniu kulturnych hodnét umenia.

5. Vyuzivat pri komunikacii a interakcii s lTudmi poznatky o kulturach,
nabozenstve a tradiciach narodnostnych mensin Zzijucich na Slovensku.

6. Vnimat' umenie a kulturu na zaklade sucCasnych kulturnych procesov
a aktualnych problémov, chapat vyznam estetickych faktorov a estetickej
cinnosti v kazdodennom zivote, vyznam umenia v Zivote jednotlivca a
spolo¢nosti.

7. Rozvijat poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultury, vyuzivat
skusenosti muzealnej a galerijnej pedagogiky.




Zaver

Vychovny program je pedagogickou dokumentaciou Skolského klubu deti, o ktory sa
opierame pri realizacii vychovno-vzdelavacej c&innosti. Ciefom naSej prace je
zabezpecit' celkovy rozvoj osobnosti dietata. Nasou snahou je vytvorit' prostredie
priatelskej a pozitivnej atmosféry. Cinnost pre deti urobit zabavnou, zaujimavou
a mnohostrannou, s prihliadnutim na aktualne potreby deti. Déraz kladieme na

vytvaranie priatel'skej atmosféry v oddeleniach.

Verime, Ze organizované aktivity v naSom Skolskom klube prispeju k celkovému
rozvoju deti a pombézu im stat sa zodpovednymi, kreativnymi a sebavedomymi

osobnostami.






